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Alkohol- och drogpolicy
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_______________________________________________________________________________




Vi vill verka för en minskad alkoholkonsumtion och framför allt senarelägga ungdomars alkoholdebut. Våra ledare är och skall verka som goda förebilder som representerar vår idrott. Vi menar att alkohol- och droganvändning försämrar idrottsprestationer vilket är den raka motsatsen till ändamålet med idrott.

Vår trovärdighet ökar om vi arbetar drogförebyggande. Det är vår skyldighet att svara upp mot samhällets förväntningar på en drogfri idrottsverksamhet. Vi vill genom att verka för en alkohol- och drogfri tyngdlyftnings/styrkelyftsidrott och visa att vi tar vår del av ansvaret för idrottande ungdomar.

Genom avhållsamhet från alkohol och droger ger vi våra idrottsutövare och ledare en trygg och säker miljö utan berusade eller påverkade ledare och aktiva. Föräldrar skall kunna känna sig trygga av vetskapen om att vi fullföljer vår alkohol- och drogpolicy.

Vår policy innebär: 

· Att ingen alkohol- eller droganvändning ska förekomma vid aktiviteter som Kalmar Atletklubb arrangerar. Vi avser tävlingar, träningsläger, konferenser och utbildningar eller resor till och från dessa. 

· Att i samband med idrottsevenemang undvika försäljning av alkoholdrycker till allmänheten. I det fall utskänkning förekommer i samband med större arrangemang har arrangören ett särskilt stort ansvar för att ordningskravet beaktas. 

· Att Kalmar Atletklubb uppmärksammar gällande lagstiftning avseende marknadsföring av alkohol. 

· Att Kalmar Atletklubb i sponsorsammanhang avstår från åtaganden som kan uppmuntra eller på annat sätt leda till ökad alkoholkonsumtion. 

· Att vi är medvetna om att allmänheten och media ställer större krav på oss än på gemene man när det gäller förhållandet till alkohol och andra droger. Det innebär att Kalmar Atletklubb eller enskilda idrottsföreträdare under resor, vid officiella uppdrag etc. är medvetna om att de representerar hela idrotten och uppträder därefter. 

Med alkoholdrycker avser vi spritdrycker, vin, starköl och öl (drycker starkare än lättöl).

Policyns varaktighet

· Policyn utvärderas kontinuerligt av föreningens styrelse och nödvändiga revideringar görs i samband med detta.

-------------------

----------------------

----------------------------

Björn Milesson

Sara Fäste

Henrik Wahnström

Ordförande

Sekreterare

Kassör

-------------------

----------------------



Jenny Olofsson

Svante Ragnarsson

Ledamot
                             Ledamot



_________________________________________________________________________________

Kalmar Atletklubb      Telefon 0480-866 17
Postgiro 36 39 71-3
Hemsida www.kalmarak.se
Box 291                   

Bankgiro 132-3021
Mail styrelsen@kalmarak.se

391 21 Kalmar


